FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Cognome
Indirizzo
Telefono
Email
Nazionalita
Data di nascita

SETTORE PROFESSIONALE

PARTITA IVA N.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Periodo
Tipo di impiego
Principali mansioni

Periodo

Sede

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni

Periodo

Sede

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni

Periodo

Periodo

Sede

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni

Periodo
Sede

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni

Elena

Baldassari

via Decio Celeri,22. 24065, Lovere, Bergamo
3480688679

baldassariele@gmail.com

Italiana

27/06/1986

Psicologa iscritta alla sezione A dell'ordine degli psicologi della regione Lombardia con il
numero 03/17630

04091590168

17 Settembre 2015-In corso
Psicologa libera professionista
Colloqui psicologici, colloqui di sostegno, somministrazione di test;

09 Giugno 2015- In corso
Centro Psico-Sociale di Piario
Azienda ospedaliera Bolognini, Via Paderno, 21, 24068 Seriate BG

Tirocinio, di specializzazione alla scuola di psicoterapia
Somministrazione test psicologici, colloqui sotto supervisione, lavoro d’equipe;

1 Ottobre 2016 — In corso
Origami societa Cooperativa Sociale Onlus
Origami societa Cooperativa Sociale Onlus, via Sant'Alessandro, 25; 24023 Clusone (Bg)

Educatrice
Tutoraggio ragazzi con disturbi specifici dell'apprendimento

10 Settembre-In corso
ISISS Valle Seriana
Fondazione Sant'Andrea ONLUS. Via San Defendente, 1 + 24023 Clusone (BG)

Assistente educatrice
Assistenza durante le ore scolastiche

8 Giugno-31 Agosto

Terme di Boario, Piazzale Terme, 3, 25041 Darfo Boario Terme BS;
Associazione il Gatto e la volpe, Piazza Sandro Pertini, 1, 24060, Rogno (Bg).
Associazione il Gatto e la volpe, Piazza Sandro Pertini, 1, 24060, Rogno (Bg).

Educatrice
Educatrice
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Periodo
Sede

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Sede

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

30 Marzo 2015- 8 giugno

Convitto Nazionale di Stato Cesare Battisti, Via Cesare Battisti, 1, 24065, Lovere, Bergamo.
Scuola primaria.

Associazione il Gatto e la volpe, Piazza Sandro Pertini, 1, 24060, Rogno (Bg).

Assistente educatrice
Assistenza scolastica, assistenza in momenti destrutturati e mensa.

26 Febbraio 2015- 21 Maggio 2015

Centro Formazione Professionale, Piazza Vittorio Veneto, 2- 24060 Endine Gaiano (Bg)
ANTARES ONLUS- Associazione Nazionale Tutela Adolescenti Residenti- Onlus

Via XX settembre, 105- 24122, Bergamo.

Educatrice per il progetto spazio Andersen: attivita extrascolastica.

Gestione di gruppi rivolti a ragazzi con difficolta o disturbi specifici dell’'apperendimento,
finalizzata a promuovere 'autonomia e il benessere scolastico.

15 Aprile 2014- 15 Ottobre 2014

Associazione in partecipazione con la Fondazione Europea Ricerca Biomedica, FERB,
Ospedale S. Isidoro, Via Ospedale, 34- 24069 Trescore Balneario (BG)

Tirocinio post-lauream ai fini del conseguimento dell'esame di stato in Psicologia
Osservazione collogquio con i pazienti e i caregiver

15 Ottobre 2013- 15 Aprile 2014
IRCCS Fatebenefratelli — Via Pilastroni, 4, 25125 Brescia.

Tirocinio post-lauream ai fini del conseguimento dell'esame di
stato in Psicologia
Osservazione somministrazione test neuropsicologici

28 Maggio-30 giugno 2013

Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera-Polo Universitario, Via G.B. Grassi, 74, 20157
Milano

Attivita di tutorato in collaborazione con I'Universita degli studi di Bergamo

Accoglienza e tutorato ai nuovi ricercatori del’ARCS Study in Italy

Febbraio 2012-Gennaio 2013

Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera —Polo Universitario, Via G.B. Grassi, 74, 20157
Milano

Tirocinio extracurriculare

Partecipazione alla ricerca “ARCS STUDY IN ITALY” nel reparto di cardiochirurgia.
Accoglienza pazienti e descrizione della ricerca. Aiuto alla compilazione dei questionari Self-
report. Gestione del gruppo di ricerca e contatti con figure professionali di altre discipline
(cardiochirurghi, infermieri, personale amministrativo, endocrinologi). Corrispondenza con la
sede originaria della ricerca UCL di Londra

Giugno 2009-Settembre 2009
Coop. Sociale Arcobaleno — Via Croce, 1 25043 Breno (BS)

Tirocinio curriculare

Affiancamento della psicologa e delle altre figure professionali. Partecipazione ai progetti
individuali. Partecipazione alle riunioni d’equipe

Marzo 2006 - Giugno 2008

ORION Societa Cooperativa Sociale Servizi, Ricerca e Sviluppo, Via F. Baracca 1 int B,
24123, Bergamo (Bg)

Prestazione con contratto a chiamata
Sostituzioni assitente di sostegno nelle scuole convenzionate con la cooperativa
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Periodo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

01 Luglio 2002 - 31 Agosto 2005
SO. LI COR. S.R.L., Via G. Paglia 3/A, 24065, Lovere (Bg)

Prestazione stagionale estiva
Assistente bagnanti

A.A 2014-In corso
Iscritta al terzo anno della Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, sede di Verona
Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Via Gaetano Trezza, 12; 37129, Verona

Frequenza due week-end al mese

12/02/2015

Psicologa

iscritta alla sezione A dell’ordine degli psicologi della regione Lombardia con il numero
03/17630

Ordine degli Psicologi della Lombardia

9 Aprile 2013

Laurea magistrale in Psicologia Clinica

Titolo della tesi: “Depressione, supporto relazionale e aderenze a comportamenti di vita
salutari in pazienti con malattie cardiovascolari: The ARCS longitudinal study”

Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione, Corso di Laurea
Specialistica in Psicologia Clinica; Piazzale S. Agostino 2 - 24129 Bergamo

105/110

12 Aprile 2010

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali e delle
organizzazioni sociali

Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione, Corso di Laurea in
scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali e delle organizzazioni sociali;
Piazzale S. Agostino 2 - 24129 Bergamo

92/110

A.A. 2005/2006

/

Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione, Corso di Laurea in
Scienze dell'educazione CL 25- piazzale S. Agostino 2 - 24129 Bergamo.

/

Luglio 2004

Diploma di maturita scientifica

Istituto d'istruzione superiore Decio Celeri Lovere- Indirizzo: Liceo Scientifico
Via Nazario Sauro, 2-24065 Lovere (Bg)
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CORSI EXTRASCOLASTICI

Data
Corso di formazione

Qualifica conseguita

Data
Corso di formazione

Qualifica conseguita

Data
Corso di formazione

Qualifica conseguita

Data
Corso di formazione

Qualifica conseguita
Data
Corso di formazione

Qualifica conseguita

Data
Corso di formazione

Qualifica conseguita

PUBBLICAZIONI
Data

Riferimenti bibliografici

Data
Riferimenti bibliografici

Data
Riferimenti bibliografici

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRE LINGUA

ALTRA LINGUA
Capacita di lettura

23 Maggio 2016

Workshop: “Uso Clinico del profilo base MMPI-2", Relatore: Dott. Mosticoni Roberto, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva SPC, Via Gaetano Trezza, 12; 37129, Verona

Attestato di partecipazione workshop intensivo teorico-pratico.

14 Marzo 2016-11 Aprile 2016

Corso di formazione: “Psicodiagnostica con MMPI”, A.O. Bolognini di Seriate, Via Paderno, 21
- 24068 Seriate (BG)

Attestato di partcipazione

8 Aprile 2016

Workshop: “Accettazione e cambiamento in terapia di coppia”; Relatrici: Dott.ssa Pagliarani
Loredana, Dott.ssa Dalla Valle Monica;

Attestato di partecipazione al workshop;

03 Dicembre 2015

Corso di formazione “Psicodiagnostica con WAIS-IV”, Relatore: Dott. Francesco Padovani;
A.O. Bolognini di Seriate, Via Paderno, 21 - 24068 Seriate (BG)

Attestato di frequenza

27 Novembre 2015

Convegno “Dal Progetto Educativo Individualizzato al Progetto di Vita”

Attuatore Societa Cooperativa Sociale “Citta del Sole” ONLUS in collaborazione con ASL di
Bergamo; Auditorium Casa del Giovane, Via Gavazzeni 13 - Bergamo

Attestato di frequenza

Giugno 2012

Corso SPSS: Statistical Package for Social Science. Corso base e corso Avanzato tenuto
dalla Proff. ssa Letizia Caso.

Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione, Piazzale S. Agostino
2 - 24129 Bergamo

Attestato di frequenza

Dicembre 2013
Cristina Zarbo,- Angelo Compare, Elena Baldassari, Alberto Bonardi, and Claudia Romagnoni,
(2013) In Sickness and in Health: a Literature Review about Function of Social Support within

Anxiety and Heart Disease Association, Clinical Practice and Epidemiology in Mental
Health;

Giugno 2013

Compare A., Zarbo C., Manzoni G. M., Castelnuovo G., Baldassari E., Bonardi A., Callus E.,
Romagnoni C., (2013) Social support, depression and heart disease: a ten year literature
review, Frontiers in Psychology for Clinical Settings;

Dicembre 2012

Capitolo: “Dalla salute mentale a quella fisica: medicina psicosomatica, stress e personalita”
IN: Cultura e salute-La partecipazione culturale come strumento per un nuovo welfare,
Springer Editore, 2013;

[taliano

Inglese
Buono
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Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE

Buono
Buono

Francese

Scolastico
Scolastico
Scolastico

Buon utilizzo del pacchetto Office, Internet e Posta Elettronica

Le esperienze professionali maturate in questi anni mi hanno permesso di instaurare
relazioni interpersonali costruttive e multidisciplinari, consentendomi sviluppare doti di
iniziativa e dinamismo. Ho sviluppato inoltre ottime capacita relazionali e d’ascolto.

Precisione, forza di volonta e curiosita mi caratterizzano. Sono queste le qualita che vorrei
valorizzare e nutrire nella mia futura carriera professionale

Ho acquisito buone capacitd organizzative. Nell'ultimo anno ho infatti organizzato il gruppo di
ricerca dell “ARCS STUDY IN ITALY”

Ho inoltre acquistato ottime capacita di lavorare in un gruppo multidisciplinare, acquisendo
ottime capacita di gestire progetti e gruppi.

Patente B

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae. (legge 675/96)

LOVERE, 05/12/2016

DOTT. SSA ELENA BALDASSARI
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